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„Ich bin auch Dein Kind!“ 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Angehörige, 
 
im 1. Seminar am 19.08.2017 in Mainz haben sich Angehörige und einige Geschwister mit der hier 
beschriebenen Thematik befasst. 
Wenn in der Familie ein Kind von einem oder mehreren Geschwistern krank wird, verändert sich das 
ganze Familienleben. Verständlicherweise steht das psychisch erkrankte Kind im Mittelpunkt. Alles 
dreht sich um dieses Kind. Plötzlich ist kein Raum mehr für die gesunden Kinder. Man hat ja Vertrau-
en, dass die gesunden Kinder ihr Leben meistern. Oft kommt es vor, dass sich die gesunden Kinder 
zurückziehen. Eltern befinden sich in einer Zwickmühle. Sie wollen dem kranken Kind beistehen, aber 
auch für die gesunden Kinder da sein. Eltern stehen jeden Tag vor dem Problem die gesunden Kinder 
nicht aus ihrem Blickfeld zu verlieren. Eltern sehen schon, dass die Geschwister mit ihren eigenen 
Bedürfnissen zu kurz kommen. 
 
In einem 2. Seminar werden sich Angehörige eines psychisch erkrankten Kindes und die Geschwister 
mit folgenden Fragestellungen beschäftigen: 
 

• Wie geht es weiter, wenn wir Eltern nicht mehr sind? 
• Was dürfen wir unseren gesunden Kindern zumuten? 
• Sind Geschwister nach dem Tod der Eltern verantwortlich für ihren erkrankten Bru-

der/Schwester? 
• Weitere Fragen, die in der Gesprächsrunde aufgeworfen werden.  

 
Ich lade Sie herzlich ein am 
 

Samstag, den 27.07.2019, von 10.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr,  
im Erbacher Hof, St. Lioba-Raum,  
Grebenstraße 24-26, 55116 Mainz. 

 
Der Referent ist Prof. Dr. Reinhard Peukert, emeritierter Professor für Sozialmanagement und Sozi-
alpsychiatrie und Bruder eines psychisch erkrankten Menschen. 
 
Der Kostenbeitrag beträgt für Mitglieder des Vereins Territorio und für Mitglieder des Landesverban-
des der Angehörigen psychisch erkrankter Menschen in Rheinland-Pfalz e. V. 25,00 € und für Nicht-
mitglieder 35,00 € incl. Getränke und Mittagessen. 
 
Um die Veranstaltung besser vorbereiten zu können, bitte ich Sie um Anmeldung per, Fax, oder E-
Mail (siehe Fußzeile). Über eine rege Beteiligung würde ich mich sehr freuen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Monika Zindorf 
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