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Tagesordnung 

1. Begrüßung durch die Vorsitzende 
2. Genehmigung der Tagesordnung 
3. Rechenschaftsbericht der Vorsitzenden 
4. Bericht der Schatzmeisterin 
5. Vorstellung des Haushaltsplanes für 2016 
6. Bericht der Kassenprüfer 
7. Aussprache  
8. Entlastung des Vorstandes 
9. Genehmigung des Haushaltsplanes für 2016 
10. Satzung: Vorstellung der geplanten Änderungen, Aussprache und 

Beschlussfassung 
11. Verschiedenes 
12. Schlusswort 
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Geschäftsbericht 2015/2016 
und Ausblick auf  

das restliche Jahr 2016  
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Geschäftsbericht 2015 

 
 Mitgliederzahl: 

330 
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Vorstandssitzungen in 2015 
 

►1 Klausurtagungen 
(Freitag + Samstag) 

►3 Vorstandssitzungen  
(Samstag) 

►Mehrere  kleine Arbeitsgruppensitzungen  zur  
Ausarbeitung von Projekten 
 

Geschäftsbericht 2015 
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Geschäftsbericht 2015 

Landestreffen 
►Thema: Ein Hilferuf hätte genügt!? 

Tragödien verhindern durch  
Achtsamkeit 

►Termin: 26. Februar 2015 

►Ort: Erbacher Hof in Mainz 

►Protokoll kann  von der Homepage www.lapk-rlp.de 
heruntergeladen werden.  
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Geschäftsbericht 2015 

Forensik-Symposium 
►Die Deutsche Gesellschaft für soziale Psychiatrie (DGSP) 

    führte eine Forensik-Symposium am 27.05.2015 in Berlin 
    durch. 

 

►Leonore Julius, unsere  Forensik Beauftragte für 
Rheinland-Pfalz, hat an der Tagung teilgenommen.  
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  Rheinland-Pfalz-Tag 2015 
           26. - 28.06.2015 
    in Ramstein-Miesenbach 

 
  

Der Landesverband war mit einem 
Informationsstand vertreten. 

   Allen Helfern und Helferinnen  
   meinen herzlichen Dank. 
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Mitgliederversammlung mit 
Vorstandswahlen 

 

►Termin: 12.09.2015,  
10.30 Uhr – 15.00 Uhr 

►Ort: Erbacher Hof in Mainz 

►Vor der Mitgliederversammlung 
fand ein Referat zum Thema: 
Reden hilft, handeln auch! 
Raus aus dem Hamsterrad! Wie 
finde ich Lösungen für meinen 
Alltag?“ statt. 

►Referentin: Frau Beate Zastrau, 
Chefärztin der psychiatrischen 
Tagesklinik in Saarburg.   
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Geschäftsbericht 2015 

Mitgliederversammlung mit Neuwahlen am 12.09.2015 
Neugewählter Vorstand: 
►Vorsitzende:             Monika Zindorf 

►stv. Vorsitzende/er:  Esther Herrmann 

►                                  Paul Bröder 

►Schatzmeisterin:      Rosa Pak 

►Schriftführer:            Hans-Wilfried Zindorf   
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Geschäftsbericht 2015 

Neugewählte Beisitzer/innen: 
►Monika Bröder 

►Marlene Gerth 

►Helga Herbert 

►Ursula Meier 

►Elly Sauvageau 

►Maria Sommer 

►Leonore Julius, beratendes Mitglied 
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Geschäftsbericht 2015 

Neu gewählte Revisoren: 
 

►Doris Lehr 

►Hans-Georg Brix 
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Geschäftsbericht 2015 

Länderratstagung 
►Arbeitswochenende aller 

 Landesvorsitzenden aus 
 Deutschland. 

►Ausrichter:  Landesver- 
band Rheinland-Pfalz  
vom 18. – 20.09.2015 
in Mainz, Erbacher Hof 
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Geschäftsbericht 2015 

Fachtagung Besuchskommission 
►Thema: Vorstellung der „Leitlinien für den Umgang mit 

aggressivem Verhalten in der Psychiatrie“ 
►Ort: Haus am Dom in Mainz 

►Termin: 29.09.2015, von 10.00 – 14.30 Uhr 

►Referentin: Frau Dr. Sylvia Claus, Chefärztin im 
Pfalzklinikum. 

►Die Leitlinien finden Sie auch auf unserer Homepage. 
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Geschäftsbericht 2015 

Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft  für Soziale 
Psychiatrie (DGSP) www.dgsp-ev.de 
►Termin: 19. bis 21.11.15 in Trier, 

►Ort: ERA Conference Centre, Metzer Allee 2-4 

►Thema: VER-RÜCKTES  EUROPA 
Menschenrechte wahren - Chancen und     
Herausforderungen  

An der Programmgestaltung hat der Landesverband der 
Psychiatrieerfahrenen und der Landesverband der Angehörigen 
mitgewirkt.  
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Geschäftsbericht 2015 

Der Landesverband unterstützt Pilotprojekt  
► „Genesungsbegleitung in der gemeindenahen Psychiatrie 

in Mainz“ Projektphase 3 Jahre. 

►Die EX-IN Ausbildung umfasst ca. 300 Unterrichtsstunden 
und 2 Praktika. 

► In Kooperation mit den Trägern können 
Beratungsangebote von ausgebildeten EX-Inlern für 
Betroffene in stationären, teilstationären und ambulanten 
psychiatrischen Einrichtungen angeboten und 
durchgeführt werden. 
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Ausblick 2016 

Vorstandssitzungen 2016 
►1 Klausurtagung im Spätherbst 

►(Freitag + Samstag) 

►3 Vorstandsitzungen 

►Mehrere kleine Arbeitsgruppensitzungen zur 
Ausarbeitung von Projekten 
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Geschäftsbericht 2015   

►Rheinland-Pfalz-Tag  
 

►Termin: 03.-05.06.2016 

►Ort: Alzey 

►Der Landesverband  
war wieder mit einem  
Informationsstand vertreten. 

►Allen Helfern und Helferinnen herzlichen Dank! 
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Geschäftsbericht 2015  

Landestreffen in Mainz 
► Termin war am 07.07.2016 
► Thema: Aufsuchende Hilfen stärken. – Zwangseinweisungen vermeiden. 
► Referenten: Dr. Hans Jochim Meyer, Hamburg 
►                      Dr. Barbara Klingler-Krausnick, Mainz 
►                      Dr. Rüdiger Münzer, Klingenmünster 
► Grußworte: Dr. Julia Schwaben, Sozialministerium   
► Moderation: Jessica Odenwald, Mainz 
► Protokoll: Frederike Duschl 
► Das Protokoll finden Sie im Internet unter www.lapk-rlp.de  
► Gemeinsamer Aufruf liegt aus. Unterschrieben leite ich ihn gerne weiter.    
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Geschäftsbericht 2015  

Mitgliederversammlung 
►Termin: 27.08.2016 
►Uhrzeit: 14.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr 
►Ort: Bildungszentrum Erbacher Hof, Mainz 

 
►Einladung mit Tagesordnung ist fristgerecht 

versendet worden. 
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Ausblick 2016 

Ganztagsveranstaltung für Gruppenleiter/innen 
►Termin: 03.09.2016 

►Uhrzeit: 10.30 Uhr bis 17.00 Uhr 

►Ort: Bildungszentrum Erbacher Hof, Mainz 

 

►Mit Unterstützung einer Supervisorin können 
Gruppenleiter/innen, ihr Handeln überprüfen und ggf. 
verbessern. 
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Ausblick 2016 

Angehörige tun etwas für sich 
► Ein Wochenende für Angehörige von psychisch erkrankter Menschen. 

► Datum: 21.10. bis 23.10.2016 

► Ort: Gästehaus Barmherzige Brüder in Trier 

► Thema am Samstag, den 22.10.2016 

► „Die Krankheit akzeptieren und mit ihr Frieden schließen“. 
► Referent: Dr. med. Hartmut Jatzko Arzt für innere Medizin/Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatische Medizin. 

► Nach der Mittagspause wollen wir uns mit den Möglichkeiten und 
Techniken der Entlastung beschäftigen. 

   15.06.2018 Hans-Wilfried Zindorf  2016 22 



Landesverband der  
Angehörigen psychisch  
Kranker in RLP e. V. 

Information 

Eine Angehörigengruppe von Forensik-Patienten/innen 
besteht seit 2008: 
► In der Klinik Nette-Gut, 56575 Weißenthurm 

►Treffen an jedem 2. Donnerstag im Monat 

►Kontakt:  02632/42761 

►E-Mail: ingelenz@t-online.de  
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Informationen 

Eine Angehörigengruppe in der Forensik der 
Rheinhessen-Fachklinik Alzey wurde am 10.03.2011 
gegründet 

 

►Treffen: alle 2 Monate auf telefonische Anmeldung 

►Kontakt:  06131/3809360 

►E-Mail: rosa-pak@arcor.de 
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Informationen 

Wer hat Lust eine Angehörigengruppe zu gründen? 
 

►Gründung weiterer Angehörigengruppen in anderen 
forensischen Kliniken 

►Fragen und Anregungen zu diesem Thema werden gerne 
entgegengenommen. 

►Kontakt: Handy: 0171/1949242 

►E-Mail: julius.leonore@t-online.de 
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Information 

Mitarbeit in verschiedenen Gremien 
►Landespsychiatriebeirat 
►Monika Zindorf / Paul Bröder 

►Landesbeirat zur Teilhabe behinderter Menschen 
►Monika Zindorf / Rosa Pak 

►Kuratorium des Vereins zur Unterstützung 
Gemeindenaher Psychiatrie in Rheinland-Pfalz  

►Paul Bröder 
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Information 
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Mitgliedschaft in Verbänden 
► Mitglied beim Bundesverband der Angehörigen psychisch 

erkrankter Menschen e. V.  - familien selbsthilfe psychiatrie 

► Mitglied bei der LAG SB Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe 
Behinderter Rheinland-Pfalz e. V. 

► Mitglied beim Paritätischen Landesverband Rheinland-Pfalz/ 
Saarland 

► Mitglied bei Irrsinnig Menschlich e. V. Leipzig 
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Information 

Fachtagung Besuchskommission 
►Die Besuchskommission ist zuständig für die 

tatsächliche und rechtliche Überprüfung der 
Unterbringungen im Rahmen des § 29 PsychKG  

►Der Landesverband bietet für alle 
Besuchskommissionsmitglieder eine 
Fortbildungsveranstaltung an.  

►Monika Zindorf/Hans-Wilfried Zindorf 
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Information 

Fachkommission Forensik 
►Alle 2 Jahre werden die forensischen Kliniken 

Alzey, Nette-Gut in Weißenthurm und  
Pfalzklinikum in Klingenmünster für 
Erwachsene, sowie die forensische Klinik für 
Kinder und Jugendliche in Klingenmünster 
besucht.  

►Unter anderen sind Leonore Julius und Rosa 
Pak vom Ministerium berufen worden.   
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Information 

►Landesgesetz zur Neuregelung der Voraussetzungen der 
Behandlung von Krankheiten untergebrachter Personen 

►Der Landtag hat das obengenannte Artikelgesetz 
beschlossen. 

 

Die aktuelle Fassung finden Sie auf der Homepage 

www.lapk-rlp.de 
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Information 
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►Landesgesetz über den Vollzug freiheitsentziehender 
Maßregeln (Maßregelvollzugsgesetz–Mvollzg) 

 

►Zum 01.Januar 2016 ist das rheinland-pfälzische 
Maßregelvollzugsgesetz in Kraft getreten. 

►Zu finden im Internet: www.lapk-rlp.de 
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Information 

►Schwerpunktkur für Mütter und Partnerinnen von 
psychisch kranken Angehörigen 

►19.04. bis 10.05.2017 
►Evangelische Frauen- und Mütterkurklinik Bad Wurzach 

►  E-Mail: info@muettergenesung-kur.de 
► Internet: www.muettergenesung-kur.de 
►Diese Kur wird auch vom Bundesverband der 

Angehörigen psychisch erkrankter Menschen unterstützt. 
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Information 

Rechtsberatung 
►Mitglieder des Landesverbandes können eine kostenlose 

Rechtsberatung in Anspruch nehmen über die 
Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe Behinderter. 

►Den Kontakt stellt die Vorsitzende her. 
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Information 

Jahresrundbrief 
►Rundum informiert. 

►Wir informieren Sie über Termine und 
Aktivitäten des Landesverbandes. 
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Information 

Wir machen Lust 
►Wer hat Lust einmal in die Vorstandsarbeit des 

Landesverbandes reinzuschnuppern? 

►Übernimm selbst Verantwortung und fördere die 
Lebensmöglichkeiten anderer.         Anselm Grün 

►Bei Interesse sind Sie gerne zu einer Vorstandssitzung 
des Landesverbandes eingeladen. 

►Bitte melden Sie sich unter der  06131/53972 oder per 

►E-Mail:H.W.Zindorf@t-online.de 
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Information 

Mitglieder werben 
►Ein Landesverband kann viel bewirken. 

►Unterstützen Sie unseren 
Landesverband gewinnen Sie 
Mitglieder. 

►Der Landesverband will groß werden. 
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Information 

►Bitte teilen Sie uns Ihre E-Mail Adresse oder sonstige 
Änderungen wie Adressänderungen mit. 

►E-Mail Adresse des Landesverbandes: 

► info@lapk-rlp.de 
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Internet: 
www.lapk-rlp.de 

Information 
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Geschäftsbericht 2016 

Ganz besonders bedanken möchte ich mich  
bei allen Mitgliedern, den Vorstandsmitgliedern 

 und Unterstützer_innen für das Vertrauen  
und die gute Zusammenarbeit.  

Ich danke auch den vielen  
ehrenamtlichen Gruppenleiter_innen vor Ort  

für die wertvolle Arbeit. 
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Geschäftsbericht 2016 

Mein Dank gilt auch dem Ministerium für 
Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografie  

in Rheinland-Pfalz für  
die jahrelange Unterstützung,  

den vielen Krankenkassen für die 
Selbsthilfeförderung und den Menschen, die mit 
ihren Spenden den Landesverband unterstützt 

haben.    
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