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Angebote des Gesundheiltsamtes
Dasseldorf fur psychisch kranke
# obdachlose Menschen
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MI Gesundheit fiir alle
' Wissenschaftlicher Kongress des
Offentlichen Gesundheitsdienstes
und der GHUP
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1 Européische Ministerielle R TS0e
Sﬂ C“ | WHO-Konferenz Psychische Gesundheit g{@%
? g))) Herausforderungen annehmen, Lésungen schaffen %':’M s 0\9‘
' Helsinki, Finnland, 12.~15. Januar 2005 EUROPA
Europiische Erklarung zur psychischen Gesundheit =~ FU% 0478006
52669
Herausforderungen annehmen, Losungen schaffen ORIGINAL: ENGLISCH
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Psychisch kranke Menschen mit
komplexem Hilfebedarf

+ Psychische Stérungen
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Sozialpsychiatrischen Dienst (SpDi)

Dienst

Landeshauptstadt
Diisseldorf

Sozialpsychiatrischer

Hilfe und Beratung

‘DUSSELDORF

stadtteilbezogen
multiprofessionell

fur Menschen mit seelischen
Problemen, psychiatrischen
Erkrankungen, Angehdrige
Informieren, beraten, begleiten,
vermitteln,

aufsuchend

kostenfrel, vertraulich ggf. anonym
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Gesetzliche Grundlagen des
Sozialpsychiatrischen Dienst (SpDi)

v' Gesetz Uber den offentlichen Gesundheitsdienst
OGDG NRW

v Gesetz Uber Hilfen und SchutzmalRnahmen bei psychischen
Krankheiten NRW

v Betreuungsgesetz (BtG)
v Sozialgesetzbuch (SGB)
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Exkurs :
PsychKG NRW

Gesetz Uber Hilfen und SchutzmaflRnahmen bei psychischen
Krankheiten, in der Fassung vom 01.01.2017 — Auszug

§ 2 Grundsatz

(1) Bei allen Hilfen und MalRnahmen auf Grund dieses Gesetzes
sind die Wiurde und personliche Integritat der
Betroffenen zu schutzen. Auf ihren Willen und ihre
Freiheit, Entscheidungen selbstbestimmt zu treffen, ist
besondere Rucksicht zu nehmen. Hierbel sind die
unterschiedlichen Bedarfe der verschiedenen Geschlechter und
Geschlechtsidentitaten zu berucksichtigen.
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Exkurs 2
PsychKG NRW

Gesetz Uber Hilfen und SchutzmaflRnahmen bei psychischen
Krankheiten, in der Fassung vom 01.01.2017 — Auszug

8 7 Ziel der vorsorgenden Hilfe

Die vorsorgende Hilfe soll insbesondere dazu beitragen,
dass Betroffene rechtzeitig medizinisch und ihrer Krankheit
angemessen behandelt werden, und sicherstellen, dass
zusammen mit der arztlichen und
psychotherapeutischen Behandlung psychosoziale
MalRnhahmen und Dienste in Anspruch genommen

werden.
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Exkurs s

PsychKG NRW

in der Fassung vom 01.01.2017

- Begutachtung und Begleitung bei akuten psychischen Krisen —

§11
Voraussetzungen der Unterbringung

(1) Die Unterbringung Betroffener ist nur zulassig, wenn und
solange durch deren krankheitsbedingtes Verhalten
gegenwartig eine erhebliche Selbstgefahrdung oder eine
erhebliche Gefahrdung bedeutender Rechtsguter anderer
besteht, die nicht anders abgewendet werden kann. Die
fenlende Bereitschaft, sich behandeln zu lassen, rechtfertigt
allein keine Unterbringung.
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Sozialpsychiatrie im Spannungsfeld von
Kontrolle und Hilfe:

freier Wille vs.
krankheitsbedingtem
Verhalten

sozial-
psychiatrisches
Handeln

Erwartungen des Schutz des

sozialen Umfeldes Individuums

nach konformem (Selbst- und
Verhalten Fremdgefahrdung)
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Klienten des Sozialpsychiatrischen
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SEEWOLF-Studie (2011)

(Erkrankungsrate in den Einrichtungen der Wohnungslosenhilfe
im Grolsraum Minchen)

e Haufigkeit

e Artund Ausmal psychischer und
korperlicher Erkrankungen

e Kognitive Leistungsfahigkeit

e | ebensverlaufe sowie die Vorgeschichte der
jeweiligen Erkrankungen
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Thema
Obdachlosigkeit
INn der Stadt

JETZT SCHON
VORMERKEN
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Dokumentation
10 Jahre Obdach Plus
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"Schwabstrape

Frauenzimmer
gesucht

Fachtag zur Situation
von obdachlosen

Frauen

Mittwoch | 31.01.2018
10.00 bis 14.30 Uhr

:DUSSELDORF DUSSELDORF
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Landeshauptstadt

Trialogischer ¢ B
Ansatz:

09:30 Uhr Ankommen und Einlass
10:00 Uhr BegriiBung

»Obdachlosigkeit ist eine individuelle Lebenssituation®

Gesprach mit Melissa Linda Rennings

Genesungsbegleiterin und Griinderin des Vereins HiK - Heimatlos in Kéln e.V,,
Expertin aus Erfahrung

Musikbeitrag

»Mehr Liicke als Netz - Hilfeangebote fiir wohnungslose Frauen in Nordrhein-Westfalen*
Vortrag von Jutta Henke

Projektleiterin bei der Gesellschaft fiir innovative Sozialforschung und Sozialplanung
(GISS e.V.) Bremen

Pause
"Sie sind mir eine schone Hilfe!" - Grenzen und Moglichkeiten des sozialpsychiatrischen
Dienst fiir obdachlose, psychisch kranke Frauen
Vortrag von Marion Schelenz
Fachkrankenschwester flr Psychiatrie und Neurologie, Gesundheitsamt der Landeshauptstadt
Disseldorf, Sozialpsychiatrischer Dienst, Sektor Plus
Angehorige berichten iiber ihre Erfahrungen
Musikbeitrag e
: —"—:&'. ‘\
Speed Dating g ,—'\ 4 ““;50 \
= anst? \
Abschluss und Ausblick “‘:‘:c\\sa‘:m“se““\ i
Miriam Koch, Amtsleiterin fiir Migration und Integration \‘\.‘mS\a‘: h\\eOsZ'“\oﬁ )‘
\ get®’,, pus P
Come Together mit Imbiss “ o,O'L"% _,—"'
N
14:30 Uhr Ende der Veranstaltung ke
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Konzept ,,Sektor Plus*

Zwel Mitarbeiterinnen des SpDi betreuen
psychisch kranke obdachlose Menschen in den:
Notschlafstatten/ Notaufnahmen, Tagesstatten/
Tagesaufenthalten und der Stral3e.

v Kooperation zwischen den Tragern der
Obdachlosenhilfe und dem SpDi

v Ziel: obdachlose Menschen mit psychischen
Storungen frihzeitig in das psychiatrische
Hilfesystem zu integrieren.

v aufsuchend, niederschwellig, regelmafig,

unkompliziert, zeitnah in Krisenfallen ..
‘DUSSELDORF
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Sektor Plus

v" niedrigschwellig
v aufsuchend

v' zeitnah

v' konstant

v" kollegial
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®F01%

® ohne gesicherte
Diagnose 27%

F1 22%

" DD 1%
mF225%

F4 1% ®F3 6%
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Obdachlose Menschen im ,,Sektor Plus*

Statistik SpDi 2012 - 2016
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Konzept ,,Obdach Plus*

Kooperation des Gesundheitsamtes und des Amtes
fur Migration und Integration.

v individuelles Wohnen in ,,abgeschlossenen*
Wohneinheiten

v Ziel: schwer psychisch kranken obdachlosen
Menschen ein neues Zuhause geben und sie
behutsam an weiterfiihrende Hilfen
heranfihren

v individuelle Unterstitzung durch eine
engmaschige Betreuung und Begleitung

v halbschichtiger Pflege- und
Hauswirtschaftsdienst “DUSSELDORF
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Obdach Plus

= DD 25%
v Unterkunft
v Appartements
v' Kooperation
v Prasenz

I ]
v Hilfen F6 1 m 2 64%
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Anfragen Aufnahmeangebote Aufnahmen
® Anzahl betreuter Personen im Zeitraum 2007 - 2015
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Landeshauptstadt
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Obdach Plus
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: N 4 Ilsgpdeshauptstadt
Kernempfehlungen: A

DGPPN

S3-Leitlinie

Psychosoziale Therapien
bei schweren
psychischen
Erkrankungen

@ Springer

Multiprofessionelle gemeinde-psychiatrische
Teams sollen Menschen mit schweren
psychischen Erkrankungenjwohnortnah und

erforderlichenfalls aufsuchend behandeln
(Empfehlungsgrad A; Evidenzlevel 1a)

...Behandlung auch tber einen langeren Zeitraum
und Uber akute Krankheitsphasen hinaus,
nachgehend und aufsuchend in ihrem gewohnten
Lebensumfeld (Empfehlungsgrad A; Evidenzlevel la)

Gemeinsame Verantwortung fr die
gesundheitliche und die psychosoziale
Versorgung der Betroffenen sichert die
Behandlungskontinuitat. Im Sinne der Forderung
nach einer Behandlung ,ambulant vor stationar*
sollen, wo maoglich, stationare Behandlungen
vermieden werden (Klinischer Konsenspunkt, KKP)

— Entspricht sozialpsychiatrischem Handeln

21



_r'i Landeshaupistds
Abrutschen In die
Wohnungslosigkeit verhindern

Verbesserung der psychiatrischen Behandlungs-
prdvalenz bei Risikopersonen vor dem Abrutschen
in die Wohnungslosigkeit

Improving Mental Health Care in People at Risk for Getting Homeless

Autoren Hans Joachim Salize, Maja Arnold, Elisa Uber, Andreas Hoell

Institut Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit, Klinische Fakultdt Mannheim/Universitit Heidelberg

:DUSSELDORF



: ird Landeshauptstadt
F Diisseldorf
N

Ziele fur Dusseldorf:

Konsequenzen fiir Klinik und Praxis

» Starkere Vernetzung von sozialen Diensten und Jobcentern
und gemeindepsychiatrischer Dienste hilft die unbehan-
delte psychiatrische Pravalenz sozial schwacher Bevélke-
rungsgruppen zu verbessern.

» Zugehende bzw. aufsuchende und motivationsstarkende
gemeindepsychiatrische Angebote erhohen die Krankheits-
einsicht, Behandlungsaufnahmen und -adhdrenz bei psy-
chiatrisch unbehandelten und sozial schwachen Risiko-

gruppen.

:DUSSELDORF
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,Fur die Richtigen, das Richtige richtig tun.”

(Haushalt fair teilen - Minchen)

Danke fur Ihre Aufmerksamkeit!

Fotos: privat und www.fotolia.de ‘DUSSELDORF




