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Mitgliederversammlung am 22.04.2023

Tagesordnungq:
BegrifRung

Genehmigung der Tagesordnung
Rechenschaftsbericht der Vorsitzenden 2022
Bericht der Schatzmeisterin 2022
Vorstellung des Haushaltsplans 2023
Bericht der Kassenprifer

Aussprache zu Punkt 3-6

Entlastung des Vorstandes

Genehmigung des Haushaltsplans 2023
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» Festakt 75 Jahre Rheinland-Pfalz am 18.05.2022
Im Staatstheater Mainz
Einladung und Teilnahme

» Rheinland-Pfalz-Tag 2022 vom 20.05. bis 22.05.2022 in Mainz

Der Landesverband prasentierte sich mit Informationsmaterial
und Flyern auf der Selbsthilfemeile. Dank der guten Lage war
eine rege Nachfrage zu verzeichnen.
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Fachvortrag fur die Mitglieder des Landesverbandes
» Termin: 11.06.2022

» Ort: Bildungszentrum Erbacher Hof in Mainz

» Thema: (vor der Mitgliederversammiung)

,Die Reform des Betreuungsrechtes 2023 — was Angehorige
wissen sollten®

» Referent: Holger Marx, Kreisverwaltung Mainz-Bingen

Im Anschluss Mitgliederversammlung 2022
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Die Mitglieder des Vorstand

Esther Herrmann, Vorsitzende, Nierstein

Susanne Mdller, 2. Stellvertr. Vorsitzende, Limburgerhof
Inge Pltz, Schatzmeisterin, ldar-Oberstein
Hans-Wilfried Zindorf, Schriftfihrer, Mainz

Beisitzerinnen: Helga Herbert, Worms
Margareta Kramer, Bodenheim
Rosa Pak, Mainz
Gabriele Schmich-Gehbauer, Mainz
Maria Sommer, Hillesheim
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Vorstandssitzung und Klausurtagungen

» 12.03.2022
» 13.08.2022
» Freitag, 18.11. und Samstag, 19.11.2022

Landerrat 2022 vom 24. bis 26.06. 2022 in Stuttgart

,Wenn die Psyche schwer und chronisch leidet: mit-
betroffen-sein. Auswirkungen und Strategien fir
Freund*innen und Familien®.
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» Tagesseminar am 20.08.2022 in Mainz

Thema: ,Erwartungen der Angehorigen im Spiegel der
Realitat” mit Fr. Zastrau

Dieses Tagesseminar diente als Ersatz fur das
Wochenendseminar fir Angehdrige

» Aktionstag Seelische Gesundheit am Samstaqg,
15. Oktober 2022, in Ingelheim
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» Auf Vorstandsebene
25.02.2023 Vorstandssitzung
12.08.2023 Vorstandssitzung

24. - 25.11.2023 Klausurtagung

» Neujahrsempfang der Ministerprasidentin
am 10.01.2023 in der Staatskanzlei

» Fachtagung der Deutschen Gesellschaft flir Soziale
Psychiatrie e. V. (DGSP) und der Sozialpsychiatrischen
Dienste (SpDi) Rheinland-Pfalz.

PsychKHG im Stresstest — Fallstricke und Chancen
Vortrag und Teilnahme am 27.04.2023 in Mainz
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» Rheinland-Pfalz-Tag 2023 vom 16.06. — 18.06.2023
In Bad Ems
Auch in diesem Jahr prasentieren wir uns mit
Informationsmaterial und Flyern auf der Selbsthilfemeile.

» Treffen fur Gruppenleiter*innen am 22.07.2023 in Mainz
Einen Erfahrungsaustausch ftr die ehrenamtlichen
Leiter*innen der rheinland-pfalzischen Selbsthilfegruppen fir
Angehdrige von psychisch erkrankten Menschen anbieten.

» Tagesseminar am 21.10.2023 in Mainz
Thema: ,Achtsamkeit, Grenzen setzen/Nein-Sagen konnen®
als Ersatz fur das Wochenendseminar flr Angehorige
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Eine Angehdrigengruppe in der Forensik der nrweev.
Rheinhessen-Fachklinik Alzey besteht seit 2011

» Treffen: alle 2 Monate auf telefonische Anmeldung

» Kontakt: @ 06131/7323116

» E-Mail: rosa.pak@posteo.de

Fragen und Anregungen rund um das Thema: ,Forensik*

werden gerne von unserer Forensik-Beauftragten Leonore Julius
entgegengenommen.

» Kontakt: Handy: 0171/1949242

» E-Mail: julius.leonore@t-online.de
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Fachkommission Forensik

» Alle 2 Jahre werden die forensischen Kliniken in Alzey,
Nette-Gut in WeilRenthurm und das Pfalzklinikum in
Klingenmunster fir Erwachsene, sowie die forensische
Klinik fur Kinder und Jugendliche in Klingenmunster
besucht.

» Frau Leonore Julius ist dazu vom Ministerium berufen
worden und seit vielen Jahren dabel. Frau Schwarzer war
Im letzten Jahr noch im Berufungsverfahren.

hierfur unseren herzlichen Dank
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Berufung in den Verwaltungsrat des
Pfalzklinikums am 15.03.2023

In seiner Sitzung am 15.03.2023 hat der Verwaltungsrat des
Pfalzklinikums zwei neue beratende Mitglieder bestatigt:

Franz-Josef Wagner (Betroffener) und
Esther Herrmann (Vorsitzende LApK-RLP).

Besonders ist, dass hierdurch die wichtigsten Anspruchsgruppen
des Hauses, Betroffene und Angehorige, einen Sitz im
Verwaltungsrat erhalten.
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Danke fur die Krankenkassenforderung 2022
» pauschale Forderung durch AOK in Hohe von 8.200,00 €

Seit 25 Jahren werden wir vom Ministerium fur Wissenschaft und
Gesundheit in Rheinland-Pfalz gefordert.

» Die Fordersumme belauft sich jahrlich auf 8.700,00 €
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Mitarbeit in verschiedenen Gremien

» Landesbeirat fur psychische Gesundheit

» Landesbeirat zur Teilhabe von Menschen mit
Behinderungen

» Roswitha Beck Stiftung
» Fachkommission Forensik

» Patienten- und Angehorigenbeirat der Universitatsmedizin
Mainz

» Verwaltungsrat Pfalzklinikum
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Mitgliedschaft in Verbanden

» Mitglied beim Paritatischen Landesverband
Rheinland-Pfalz/Saarland

» Mitglied bei der LAG SB Landesarbeitsgemeinschaft
Selbsthilfe Behinderter Rheinland-Pfalz e. V.

» Mitglied bei Irrsinnig Menschlich e. V. Leipzig
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Schwerpunktkur fir Matter und Partnerinnen  psychisch erkrankter Menschen
von psychisch erkrankten Menschen

» Evangelische Frauen- und Mutterkurklinik Bad Wurzach

» E-Mail: Info@muettergenesung-kur.de

» Internet;: www.muettergenesunqg-kur.de

Kur-Termin fr 2023 konnen auf der Homepage oder in der
Geschaéftsstelle der Klinik erfragt werden

Rechtsberatung

Mitglieder des Landesverbandes kdnnen eine erste
kostenlose Rechtsberatung in Anspruch nehmen tber die
Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe Behinderter.
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Landesverband der Angehdrigen

Mitgliederzahl: 280 o

Mitglieder werben

» Ein Landesverband kann viel bewirken.

» Unterstiitzen Sie unseren Landesverband und gewinnen
Sie neue Mitglieder!

» Lassen Sie uns grofRer werden!
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,Die Menschen, denen wir eine Stutze sind, geben uns den Halt
im Leben.” (Marie von Ebner-Eschenbach)

Lust auch auf Landesebene Stltze zu sein und nicht nur in lhrem
nahen Umfeld? Wir freuen uns auf Ihre Unterstltzung unserer
Vorstandsarbeit. Schnuppern sie rein und nehmen Sie an einer
Sitzung teil. Bei Interesse melden Sie sich bitte unter

» der Rufnummer des Landesverbandes @& 06131/53972 oder per
» E-Mail: eh@lapk-rip.de
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Bitte teilen Sie uns Ihre E-Mall Adresse oder
sonstige Anderungen wie Adressanderungen mit
unter info@Ilapk-rip.de

Weitere Informationen finden Sie im
Internet:
www.lapk-rip.de

Esther Herrmann 2022 21


http://www.lapk-rlp.de/

Geschaftsbericht 2022 il .!'

familien selbsthilfe
Alt und neu psychiatrie

Landesverband der Angehdrigen
psychisch erkrankter Menschen

Mit alten und neuen in RLP e. V.
Landschaften

neuen und alten Worten

verlorenen und wiedergefundenen

Freunden

leben

Blicke deuten

Vor dem Abgrund
die Augen nicht schliel3en

Sich mit Altem zufriedengeben
protestieren

Endlos
von neuem anfangen Rose Auslander
[ B —
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Mit diesem Gedicht von Rose Auslander
sage ich ,,Danke*

... allen Mitgliedern, meinen Vorstandsmitgliedern,
den neuen Gastinnen im Vorstand
und allen Unterstitzer*innen fur das Vertrauen
und die gute Zusammenarbeuit.

Dank auch den vielen
ehrenamtlichen Gruppenleiter*innen vor Ort
far die wertvolle Arbeit.
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Unser Dank gilt auch dem
Ministerium fur Wissenschaft und Gesundheit
In Rheinland-Pfalz
far die Jahrelange Unterstltzung,
den vielen Krankenkassen fur die Selbsthilfeférderung und
den Menschen, die mit ihren Spenden den Landesverband

unterstitzt haben.

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!
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